
 
 
 

 Datum & Zeit  
 

Inhalt  

Montag, 11. September 2023 
Freitag, 15. September 2023 
jeweils 17.15h-ca. 18h 
 
 

«GET OUT - Startanlass»  
Info, Spiele und Knabbereien im Kloster Sursee 

Samstag, 4. November 2023 
13h-17h 
 

«Leben am Rande der Gesellschaft» 
Drogenkonsum, Armut, Ausgrenzung von der Gesellschaft – bei einer Führung 
durch die Stadt Luzern erfahren wir, was es bedeuten kann, am Rande der 
Gesellschaft zu leben. 

Mittwoch, 15. November 2023 
14h-17h 

«Rollend durchs Leben» 
Begegnungen im Paraplegikerzentrum Nottwil. 
 

Montag, 27. November 2023 
ab 17h-19h 

«adventszeit@home» 
Hol dir dein Advents-Package im Pfarrhaus ab und stimme dich mit Freund*innen 
und Familie auf das kommende Weihnachtsfest ein. 
 

Mittwoch, 6. Dezember 2023 
16h-21:30h 
 

«als Schmutzli on tour mit dem Samichlaus» 
Begleite den Samichlaus auf seiner Tour von Haus zu Haus. Du erfährst an diesem 
Abend alles, was es braucht, um einen guten Schmutzli zu sein.  
 

Sonntag, 10. Dezember 2023 
15.30h-18h 

«Singen im Advent» 
Ein gemütlicher Nachmittag mit gesanglicher Einstimmung auf Weihnachten und 
die besinnliche Zeit im Advent. 
 

Sonntag, 17. Dezember 2023 
15h-18.30h  

«Bethlehem-Luzern-Sursee» 
Gemeinsam besuchen wir den Weihnachtsmarkt in Luzern und holen das 
Friedenslicht ab und bringen es in die Pfarrkirche in Sursee. 
 



 
 
 

 

Grün/Erlebnis, Gelb/Diskussion, Blau/Besinnung 

 

Folge GET OUT auf Instagram unter getout_sursee 

Donnerstag, 11. Januar 2024 
17.30h–22h 

«Ohne Netz und doppelten Boden» 
Wo sind meine Grenzen, wo brauch ich Mut, was trägt mich im Leben? In der 
Boulder-Halle (Kriens) kannst du deine Grenzen und deinen Mut testen. 
 

Samstag, 20. Januar 2024 
8h-17h 
 

«Schneehasen on tour» 
Abseits vom Rummel der Pisten den Schnee und die Stille erleben… mit den 
Schneeschuhen unterwegs in der Zentralschweiz. 
 

Freitag, 1. März 2024 
19h-23h 

«out in the dark» 
Abendwanderung mit Inputs zum Leben. Für Aktive und weniger Aktive. Gesprächig 
oder auch mal schweigend unterwegs... 
 

Freitag, 15. März 2024 
18h-20h 

«Whats App, Gott!» - ein Gottesdienst zur Fastenzeit 2.0 
Wohne einem Gottesdienst auf deinem Smartphone bei und lasse dich von Texten 
und Musik inspirieren. Im Anschluss treffen wir uns zu Getränk und Knabbereien! 
 

Mittwoch, 24. April 2024 
14h-17h 

«aufgeben, aufstehen, aufstreben …»  
Was ist Kraft? Was gibt mir Kraft? Wir wollen diesem Phänomen auf sportliche Art und 
Weise nachgehen. Lass dich überraschen! 
 

An einem Donnerstag im Februar oder März 2024 
Das genaue Datum wird noch bekanntgegeben. 
 

«Begegnung mit einem Shoa-Überlebendem» 
Ein Zeitzeuge erzählt von seinem Leben und davon, wie er die Shoa und die NS-Zeit 
überlebt hat. 
 

Freitag, 10. Mai 2024 
17.30h-ca. 22h  

«GET OUT - Chill Out» 
Wir beenden das GET OUT- Jahr mit Spiel, Spass und Food. Komm mit und lass dich 
überraschen! 
 


