
 
 
 

   

 

Datum & Zeit  Inhalt  

Montag, 8. September 2025 oder 
Donnerstag, 11. September 2025 
Du kommst zwischen 16.30h-18h und meldest dich an. Die 
Anmeldung dauert ca. 20 Minuten. 

«GET OUT - Startanlass»  
Komm vorbei ins Pfarreizentrum Sursee. Mit Infos, Knabbereien und einem 

entspannten Einstieg ins neue GET OUT-Jahr 

 

 

Mittwoch, 22. Oktober 2025 

13.30h-16.45h 
«Küchenchef/in auf dem Bauernhof» 
Verarbeite mit Beni das Gemüse aus dem Erntedank-Gottesdienst. Gemeinsam 
schnippeln wir, was das Feld hergibt und frieren es für später ein. 
 

Mittwoch, 29. Oktober 2025 

13.30h-17.30h 
«Rollend durchs Leben» 
Wir tauchen ein in das Paraplegikerzentrum Nottwil und begegnen Menschen und 
ihren Geschichten. 
 

Donnerstag, 12. November 2025 

14h-17h  
 

«Upcycling-Nachhaltige Mode» 
Lass deiner Kreativität freien Lauf und gestalte aus Altem neue Lieblingsstücke. 

Samstag, 1. Dezember 2025 
18h-ca. 20.30h 

«Singen im Advent» 
Gemeinsam mit dem Jugendchor stimmen wir uns mit Adventsliedern in die 
kommende Weihnachtszeit ein. Wir starten in den Abend mit einem kleinen Imbiss. 
 

Donnerstag, 15. Januar 2026 

17h-20h 
«Weniger ist mehr – das etwas andere Kochduell» 



 
 
 

   

 

In Gruppen kochen wir mit wenig Franken ein einfaches, kreatives Menu und fragen 
uns, was wir eigentlich zum Leben wirklich brauchen. Stellst du dich der 
Herausforderung? 
 

Samstag, 24. Januar 2026 
8h-17h 

 

«Schneehasen on tour» 

Mit Schneeschuhen durch die stille Winterwelt der Zentralschweiz. Fernab vom 
Pistenrummel den Schnee neu entdecken. 
 

Donnerstag, 12. März 2026 19. März 2026 
18h-20h 

«Whats App, Gott!» - ein Gottesdienst zur Fastenzeit 2.0» 
Wohne einem Gottesdienst auf deinem Smartphone bei und lass dich von Texten 
und Musik durch die Fastenzeit begleiten. Danach treffen wir uns zu Getränken und 
Knabbereien. 
 

Freitag, 20. März 2026 
19h-21h 

«Out in the Dark» 
Abendwanderung mit Gedanken zum Leben – für alle, die gern unterwegs sind, im 
Gespräch oder still für sich. 
 

Mittwoch, 1. April 2026 

14h-17h 
 

«ostern@home» 

Wir helfen dem Osterhasen auf die Sprünge. Mit kreativen Ideen und kleinen 
Überraschungen für zuhause. 
 

Mittwoch, 27. Mai 2026 
14h-16.30h 
 

«Vom Kirchenschatz zum Kirchen Turm, Kirche von Morgen» 
Entdecke die Schätze der Pfarrei Sursee, erklimme den Turm und denke mit uns 
über die Kirche der Zukunft nach. 

An einem Donnerstag im Mai 
Genaues Datum wird noch bekanntgegeben. 
17h-19h  

«GET OUT - Chill Out» 
Zum Abschluss des GET OUT Jahres 2025/26 gibt’s Spiel, Spass und feines Essen. 
Komm mit und lass dich überraschen! 



 
 
 

   

 

 Grün/Diskussion, Gelb/Erlebnis, Blau/Besinnung 

 Folge GET OUT auf Instagram unter getout_sursee 

 


